Cachitos de arte

Luz vy espacio

Oigan, ¢ quién apago las luces? jFuimos nosotros! Es hora de divertirse con linternas,
varitas fosforescentes y titeres de sombra. A medida que tu bebé comienza a

moverse, crecer y explorar su mundo, va aprendiendo dénde esta su cuerpo en relacion
con otras personas y objetos. Este recurso proporciona varias actividades inspiradas en el
arte para desarrollar las destrezas de percepcion espacial de tu peque.

Bano luminoso

iCrea un bafio colorido y lleno de burbujas, inspirado en
los rayos danzantes y ondulantes de luz de la fotografia
de Carl E. Lewis! Coloca unas cuantas varitas
fosforescentes en la tina y déjalas flotar y girar alrededor
de tu bebé durante su hora de bafio supervisado. Utiliza
las mismas varitas brillantes para revolver el agua,
mételas en una pila de burbujas y traza lineas en el aire
gue tu bebé puede seguir con la mirada mientras termina
de quedar limpiecito! Agrega luz negra y un poco de
agua tonica para que el brillo tenga un poco mas de
potencia.

Espectaculo de linternas

Para un pequefio cambio en la rutina de antes de ir a
dormir, intenta montar un suave espectaculo de luces
para tu bebé, inspirado en el remolina de mariposas
nocturnas de Polillas a la luz de la

vela de Cynthia Brants. Apaga las luces, pon

mausica relajante y, con una o dos linternas, lentamente
dibuja figuras y lineas por el techo. Mueve las luces al
ritmo de la musica, cuenta un cuento tranquilo o
simplemente traza garabatos y espirales mientras tu
bebé comienza a adormilarse y entrar al pais de los
suefios. Agrega un poco de magia con unas lucecitas
parpadeantes o focos de colores.

Titeres de sombras

Hagamos que las sombras vibren y bailen, justo como el
titere en Los bailes de titeres #7 de Nell Dorr. Mueve y
coloca los dedos frente a una linterna o, para mas
creatividad, corta figuras sencillas de papel. Cuenta
cuentos divertidos en la oscuridad, utilizando voces
distintas para cada personaje. Juega con el tamafio de
tus sombras, acercando o alejando tus titeres de tu
fuente de luz.

Cuentos de noche y luz

Uno de los hitos de tu bebé es la permanencia de los
objetos o, en otras palabras, aprender que los
objetos y las personas siguen existiendo incluso
cuando no los puede ver. Jugar juegos como cucl o
utilizar una linterna en la oscuridad es una manera
divertida de desarrollar esta habilidad. Leer libros
sobre luz y sombra les ayuda a construir el
vocabulario que expresa este concepto.

What Is Light? by Markette Sheppard
The World Shines for You by Jeffrey Burton

Juego de Sombras by Herve Tullet

You Are Light by Aaron Becker

Bunny Rabbit in the Sunlight
by Kate Endle & Caspar Babypants

Shadow’s Nighttime Adventure
by Megan Roth

Goodnight, Baby Moon by James Mitchem

Junto con grandes colaboradores de toda la ciudad
de Fort Worth, la Biblioteca Publica de Fort Worth
esta ayudando a construir una comunidad de
personas que aprenden, suefian y hacen. Visita su
pagina web, fortworthlibrary.org, y explora su
programacion asombrosamente creativa y diversa
para todas las edades en su canal de
YouTube.com/fwlibrary.
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http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=9&cn=2096320
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=10&cn=2055281
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=10&cn=1499467
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=1&cn=2204891
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=19&cn=1071215%5d
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=5&cn=1146558
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=8&cn=1588855
http://www.fortworthlibrary.org/
http://www.youtube.com/fwlibrary

Nell Dorr (1893-1988)
The Puppet Dances #7, 1925-1970s
Gelatin silver print

Amon Carter Museum of American Art, Fort Worth, Texas,
Gift of the Estate of Nell Dorr
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Cynthia Brants (1924-2006)
Moths in Candle Light, 1992
Color etching

Amon Carter Museum of American Art, Fort Worth, Texas, Gift of Cynthia Brants Trust
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Carl Lewis (b. 1979)
“All This I Give to You to Use in Moderation™ The Creator of all Things, 1982

Dye destruction print

Amon Carter Museum of American Art, Fort Worth, Texas, Bequest of Carlotta M. Corpron
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