
Shhhh, ¿oyes eso? Aunque sin duda el arte es bello para mirar con los ojos, también 

puede ser divertido explorarlo con los oídos. Los siguientes libros y actividades 

seguramente atraparán tu atención y la de tu bebé mientras escuchan, juegan y 

aprenden en casa con sus obras de arte ruidosas favoritas del Carter.

Desde tranquilizarse al escuchar los suaves 

arrullos de la persona que los cuida hasta 

balbucear alegremente en la cuna, los bebés 

pasan los primeros meses y años de vida 

desarrollando sus habilidades de habla y 

escucha para poderse comunicar con su 

mundo. Aunque todos los niños son únicos, aquí 

van algunos hitos del desarrollo que puedes 

seguir, tomados de Stanford Children’s Health.

¡Hay sonidos por todos lados! Existen muchas 

maneras de integrar el sonido en el día a día de 

tu bebé, como utilizar una voz cantarina para 

atrapar su atención, escuchar los sonidos de tu 

casa o hacer ruidos divertidos mientras juegan 

con los juguetes. Para más actividades de 

sonidos para bebés y niños de preescolar en 

desarrollo, ¡revisa el Virtual Speech Center!

La Asociación Nacional de Sordos 

(National Association of the Deaf) es un auténtico 

tesoro de recursos para aprender la Lengua 

de Señas Americana (American Sign

Language o ASL) en familia. Ya sea que tú o tus 

hijos sean oyentes, sordos o tengan 

discapacidad auditiva, ¡la ASL puede ser una 

herramienta útil para comunicarse de por vida!

Consejo para el fomento de la lectura: Los 

estribillos repetitivos o que riman en los libros y 

canciones ayudan a los niños a descodificar el 

lenguaje y jugar con los sonidos que escuchan.

One, Two, Buckle My Shoe by Jane Cabrera

Little Elephants / Elefantitos by Susie Jaramillo

Hey Diddle Diddle! by Annie Kubler 

and Sarah Dellow

Junto con grandes colaboradores de toda la 

ciudad de Fort Worth, la Biblioteca Pública 

de Fort Worth está ayudando a construir una 

comunidad de personas que aprenden, sueñan 

y hacen. Visita su página web, 

fortworthlibrary.org, y explora su 

programación asombrosamente creativa y 

diversa para todas las edades en su 

canal de YouTube.com/fwlibrary.

https://www.stanfordchildrens.org/en/topic/default?id=age-appropriate-speech-and-hearing-milestones-90-P02169
https://blog.medel.com/6-listening-games-to-play-with-your-baby/
https://www.virtualspeechcenter.com/blog/214/20-listening-games-and-activities-for-preschoolers
https://www.nad.org/resources/american-sign-language/learning-american-sign-language
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=2&cn=2246794
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=3&cn=2062561
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=10&cn=2314107


Listening to the Artwork

Podrías pensar que las pinturas, fotografías y esculturas son objetos silenciosos. Pero creemos 

que, si escuchas con atención (¡y un poquito de imaginación!), ¡podrías descubrir que estas obras 

del Carter son más ruidosas de lo que esperabas! En este paquete encontrarás incluidas imágenes 

de grabados de la colección Carter, una lista de reproducción llena de música inspiradora y material 

para hacer tus propios juguetes ruidosos.

Escucha la lista de reproducción de “Listen Up!” mientras tú y tu bebé juegan, se relajan o comen 

juntos. Canturrea, baila, aplaude o intenta imitar los sonidos. Experimenta con el volumen, y alterna 

entre alto, mediano y bajo.

Léele obras de arte en voz alta a tu bebé, combinando cada imagen con una canción de la lista de 

reproducción o con tus propios efectos de sonido. Para más consejos de lectura con tu peque, 

¡revisa la Guía de libros para el bebé!

¡Crea tu propia banda sonora para obras de arte! Piensa en los sonidos que escucharías si la obra 

cobrara vida, canciones en las que te hace pensar la obra o música que combina con ella.

Reflexiona mientras escuchas. ¿Cómo reacciona tu bebé a los sonidos que oye? ¿Observas paz, 

inquietud o carcajadas? ¿Cómo se reflejan esos sentimientos en su lenguaje corporal?

¡Utiliza los instrumentos de tu kit o tus propios artículos caseros para hacer sonidos 

artísticos! Puedes utilizar maracas con arroz y cuentas, papel crujiente, plástico de burbujas o 

cucharas de madera: existen muchas maneras de responder al arte con sonido que además 

son seguras para el bebé.

Los bebés de un año o más podrían disfrutar un juego ruidoso de combinaciones: pon una 

canción de tu lista de reproducción y anima a tu bebé para que agarre, señale, dé un manotazo o de 

cualquier otra manera elija la obra de arte que cree estar escuchando. Ahora juégalo al revés, 

eligiendo una obra de arte y acompañándola con una canción o ruido de tu lista de reproducción.

¡Haz un baile con obras de arte! Pon música o algunos efectos de sonido divertidos y ayuda a que 

tu bebé responda con movimientos de su cuerpo: dóblale las piernas, estírale los 

brazos y hazle trompetillas en la pancita para hacer ejercicios ruidosos y divertidos.

¡Descubre muchas obras de arte ruidosas del Carter que puedes escuchar en línea y en el museo!

https://open.spotify.com/playlist/37gGbGueKwSEc7VbsIRIXn?si=b0c4713c2a514105
https://www.cartermuseum.org/sites/default/files/2020-11/ittybittyart_babybookguide.pdf
https://www.cartermuseum.org/carter-collection
https://www.cartermuseum.org/plan-your-visit/families
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