
¡A jugar! Reunimos un puñado de obras divertidas y alegres del Carter, listas para 

retar sus mentes y cuerpos. Iluminen su hora del juego con estos libros y 

actividades, practicando algunos movimientos motores finos para construir dedos 

fuertes y ágiles. ¡Échenle un ojo a The Warren Center para conseguir más 

información sobre el desarrollo motor fino en niños y niñas de todas las habilidades!

¡Celebra la escultura de Gabriel Dawe haciendo crujir, 
estrujando y lanzando papel china en el aire! Haz 
revolotear una hoja de papel china sobre la cabeza de tu 
peque y juega cucú para que se anime a alcanzarlo. Haz 
bolas con el papel y ruédenlas o láncenlas de un lado al 
otro. Aprieta el papel lo más que puedas y 
luego desenvuélvanlo.

Con Trozos de cielo, serigrafía de Elfi Schuselka, ¡nos 
dan ganas de emprender el vuelo! Pasen un rato 
apretujando el bolso sensorial que tiene temas celestes, o 
creen uno con una bolsa de plástico con cierre hermético, 
un poco de gel transparente para pelo, juguetes pequeños 
o pegatinas y brillantina. Muevan los objetos de un lado a
otro usando las puntas de los dedos, tracen diseños en el 
gel con las uñas o simplemente miren la brillantina brillar.

¡Los niños de la fotografía Días de niñez de Nell Dorr están 
jugando en un velero! Reúne algunos juguetitos u objetos 
que se podrían encontrar cerca del agua, como peces, 
barcos, chanclas, lentes de sol, plantas o piedras de río. 
Utiliza cinta para pegar tus juguetes a una mesa o silla 
alta ¡y luego anima a tu peque para que "pesque" cada 
objeto! Un desafío adicional para las y los más grandes es 
que utilicen herramientas, como cucharas o pinzas para la 
ropa, para completar la tarea.

Parece que el niño de ¡Atención, 
compañía! de William Harnett está jugando 
a los soldados. ¡Se sienten tan reales los detalles que 
prácticamente podemos tocar el papel tapiz del fondo! Crea 
tu propia diversión texturizada y utiliza cinta para pegar un 
trozo de papel adhesivo transparente con el lado pegajoso 
hacia fuera en una mesa, ventana o pared, y permitiendo que 
tu bebé pegue objetos en la superficie. Intenta con papel, 
tela, tapas de plástico, estambre o cualquier otra chuchería 
segura para bebés. Para un reto adicional, ¡haz que tu bebé 
despegue cada objeto una vez que haya llenado la superficie!

Leer libros con tu bebé puede ayudar a desarrollar sus 
habilidades motoras finas. Además de que ayuda a construir 
las habilidades lectoras, el hecho de cambiar las 
páginas, señalar imágenes o palabras y jugar con libros 
interactivos o táctiles resulta en prácticas excelentes para la 
coordinación ojo-mano y motora fina. Aquí hay algunos libros 
interactivos de cartoné que puedes sacar de la Fort 
Worth Public Library:

Bb! by C. Hope Flinchbaugh

La Gallina Feliz by Jack Tickle

Through the Town by Craig Shuttlewood

Bizzy Bear: Race Car Driver by Benji Davies

Junto con grandes colaboradores de toda la ciudad de Fort 

Worth, la Biblioteca Pública de Fort Worth está ayudando a 

construir una comunidad de personas que aprenden, 

sueñan y hacen. Visita su página web, fortworthlibrary.org, 

y explora su programación asombrosamente creativa y 

diversa para todas las edades en su canal de 

YouTube.com/fwlibrary. 

https://thewarrencenter.org/help-information/fine-motor/fine-motor-activities-for-infants/
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=6&cn=2288632
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=3&cn=1125916
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=19&cn=2131333
http://fwmlc.polarislibrary.com/polaris/search/title.aspx?ctx=1.1033.0.0.1&pos=1&cn=2205395
http://www.fortworthlibrary.org/
http://www.youtube.com/fwlibrary
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